
SOIRÉE MONTAGNE
AVEC                  SAINT-GERVAIS

INITIATION À LA RANDONNÉE AVEC UNE NUIT EN REFUGE
Au choix, ½ journée, journée ou ½ journée + nuitée en refuge, pour une ascension au petit matin
et une descente à ski avant l’ouverture du domaine skiable. De niveau très accessible, accompagné
d’un moniteur guide, partagez avec nous une sensation unique en toute sécurité.

SORTIE RAQUETTES “SOUS LES ÉTOILES”
Amateurs de nature, nous vous proposons une sortie en raquettes dans un décor majestueux avec
comme destination un restaurant typique aux spécialités savoyardes maîtrisées.

DESCENTE EN LUGE
Venez profiter, en fin de journée, d’une descente en luge sur une piste verte face à la chaîne du
Mont-Blanc. Une petite collation au départ avant le briefing et/ou un repas dans un restaurant en
fin de parcours peuvent être organisés. 

REPAS SAVOYARD SUR LES PISTES ET DESCENTE EN LUGE
A la suite d’une montée en scooter, vous profiterez de cette soirée pour déguster une spécialité
montagnarde dans le restaurant d’altitude Chez Ernestine. La soirée se clôture par la descente en
luge.

SOIRÉE DÎNER-SPECTACLE ET DESCENTE AUX FLAMBEAUX 
L’ESF vous accompagne pour un dîner-spectacle dans le célèbre restaurant La Folie Douce au
sommet des pistes de ski de Saint-Gervais. À la fin de la soirée, les moniteurs vous encadreront
pour une descente aux flambeaux à LED.

Fédérer et se relaxer 
en montagne

Renseignements et devis personnalisé gratuit sur demande à : esf.stgervais@wanadoo.fr - Tél. 04 50 47 76 21
www.esf-saintgervais.com

A la tombée de la nuit, venez découvrir un moment d’échanges privilégié pour allier loisirs et détente
de votre équipe. Rires et sensations garantis.
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